
 
 

 
 

LABO CESSON 
Lieu-dit « la Pommeraie » 
35510 Cesson Sévigné 
 : assoterredereves@gmail.com 
 : Guillaume 06 72 43 86 32 
       Rozenn 06 63 71 10 89 
 

LES QUATRE SAISONS DE LA PERMACULTURE AU JARDIN par Guillaume 
MIOT, sur inscription 

   

 4 Journées découverte de la permaculture pour démarrer son jardin à partir 
de (presque) rien.  
 Approche théorique  
 Ateliers pratiques avec les moyens du bord pour viser l'abondance et 

se nourrir de son jardin.  
 
 Samedi 1 décembre 2018  
 Samedi 9 février 2019 
 samedi 18 mai 2019 
 samedi 29 juin 2019 

 

70 € la journée par personne --- 250€ les 4 journées  
 

LE MONDE MAGIQUE DES PLANTES par Rozenn MONOT, sur inscription 
 

Dimanche 21 octobre matin 

Distillation de plantes aromatiques : repartez avec votre petite fiole d'eau florale 

Dimanche 10 février matin  

Trousse à pharmacie naturelle du voyageur 

Dimanche 19 mai matin 

Cuisine de plantes sauvages : reconnaissance, cuisine et dégustation 

Dimanche 30 juin matin 

Remèdes naturels à base de plantes 

Dimanche 30 juin après-midi 

Trousse à pharmacie naturelle du sportif  

 

50 € la demi-journée par personne ----  230 € les 5 animations 
 

FAIS LE TOI-MEME par Rozenn MONOT sur inscription 
 

Dimanche 2 décembre matin 

Cadeaux de naissance originaux : mobile, guirlande, déco en origami ou feutrine... 

Dimanche 2 décembre après-midi : Cadeaux de Noël personnalisés 

bijoux, guirlande lumineuse, mandala sur galet, bourses en 
cuir, attrape rêves. 
Un objet sera à définir avec le groupe et repartira avec son cadeau qu'il pourra 
reproduire.  

 

50 € la demi-journée par personne --- 90 € les 2 animations 
 

 Petits budgets: nous contacter  
 

 Organisation d'animations pour groupes sur demande 
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