
Programme d'Animations 2018/2019
     LABO CESSON SEVIGNE

   Les 4 saisons de la 
      PERMACULTURE 

       

     
    
      
         Le monde  
         magique
           des

      PLANTES

                         Do it Yourself

                      FAIS-LE TOI-MEME! 

   
 



               LABO CESSON &  Terre de Rêves 
             Lieu dit La Pommeraie CESSON SEVIGNE
               Guillaume MIOT: 06 72 43 86 32
                 Rozenn MONOT: 06 63 71 10 89
                   assoterredereves@gmail.com
                          

Les 4 saisons de la permaculture au jardin 
 Ateliers découverte au fil des saisons
 Dates:  1/12, 9/02, 18/05, 29/06
 70 € la journée , 250 € les 4 journées 
 avec Guillaume MIOT, animateur en agroécologie et permaculture 

Fais le toi-même!
 Cadeaux de naissance originaux:
 (mobile, guirlande, déco en origami ou feutrine...)
 Date: 2 décembre de 9H00 à 12H00
 Cadeaux de Noël personnalisés:
 (bijoux, attrape-rêve..Repartez avec une création)
 Date: 2 décembre de 13H30 à 16H30
50 € la demi journée - 90 € la journée 
avec Rozenn MONOT 

Le monde magique des plantes
Distillation de plantes aromatiques
...pour recueillir les huiles essentielles et les hydrolats
Date: 10 février de 9H00 à 12H00
Cuisine de plantes sauvages comestibles
Date: 19 mai de 9H00 à 12H00
Cuisine de desserts à base de plantes aromatiques
Date: 30 juin de 9H00 à 12H00
Trousse à pharmacie naturelle du sportif
Date : 30 juin de 13H30 à 16H30
50 € la demi journée - 180 € les 4 animations 
avec Rozenn MONOT, productrice et transformatrice de plantes
 aromatiques  et  médicinales
Pour  plus  d'infos ou pour nous rencontrer, nous serons au
 marché des Lices à Rennes  stand Rozelfa Le Monde Magique
 des Plantes le 20/10, 1/12, 22/12, 9/02, 18/05, 29/06 


